
La plateforme de la société civile de Nouakchott Ouest a été créée en 
2021 dans le but de rassembler les différentes associations et organi-
sations de la société civile opérant dans la région de Nouakchott 
Ouest, en Mauritanie. La plateforme vise à renforcer la coordination 
et la collaboration entre les acteurs de la société civile pour défendre 
les droits des citoyens et promouvoir le développement social, éco-
nomique et politique de la région. 
Depuis sa création, la plateforme a organisé de nombreuses actions 
et initiatives, telles que des campagnes de sensibilisation, des forma-
tions, des rencontres avec les autorités locales et nationales, des 
plaidoyers en faveur des droits des femmes et des enfants, et des 
projets de développement communautaire. 
La plateforme de la société civile de Nouakchott Ouest joue un rôle 
important dans le dialogue entre les acteurs de la société civile et les 
institutions politiques et gouvernementales, en défendant les inté-
rêts des citoyens et en promouvant la participation citoyenne dans la 
prise de décision. 
Au fil des ans, la plateforme a réussi à mobiliser un grand nombre 
d'associations membres et à étendre son influence et son impact 
dans la région de Nouakchott Ouest. Elle continue de travailler acti-
vement pour promouvoir les droits et les intérêts des citoyens et 
pour contribuer au développement durable de la région. 
 
NOTRE VISION 

 
Nous visons à promouvoir la solidarité, la coopération et le respect 
mutuel au sein de la communauté, pour construire un avenir meilleur 
pour tous les habitants de Nouakchott Ouest. 
 

MISSIONS 

La mission de la Plate-forme régionale de la société civile de Nouak-
chott Ouest est de promouvoir le dialogue et la représentation des 
citoyens au niveau local, afin de renforcer la démocratie participative 
et le développement de la région. Elle vise à défendre les intérêts des 
citoyens, à leur donner une voix dans les prises de décisions pu-
bliques et à favoriser la participation citoyenne dans les politiques de 
développement local. La Plate-forme s'engage également à renforcer 
les capacités des organisations de la société civile locales et à pro-
mouvoir la transparence et la bonne gouvernance dans la région. 

Les objectifs spécifiques  

1. Renforcer la coordination et la collaboration entre les différentes 
organisations de la société civile actives à Nouakchott Ouest. 
2. Promouvoir l'engagement citoyen et la participation démocra-
tique au niveau local. 
3. Sensibiliser et mobiliser la population sur les enjeux sociaux, 
environnementaux et économiques impactant la communauté de 
Nouakchott Ouest. 
4. Plaider en faveur de politiques publiques inclusives et équitables 
pour le développement de la région. 
5. Favoriser la mise en place de projets et d'initiatives de dévelop-
pement communautaire dans différents secteurs tels que l'éduca-
tion, la santé, l'environnement, etc. 
6. Renforcer les capacités des acteurs de la société civile locale 
pour une action plus efficace et structurée. 
 
NOS COMPÉTENCES CLÉS 
 

1. Mobilisation et sensibilisation des acteurs locaux : la plateforme 
de la société civile de Nouakchott Ouest a la capacité de mobiliser 
et sensibiliser les acteurs locaux, tels que les associations, les 
groupes communautaires et les citoyens, pour travailler ensemble 
sur des projets et des initiatives en faveur du développement et du 
bien-être communautaire. 
2. Plaidoyer et lobbying : la plateforme dispose de compétences en 
plaidoyer et lobbying pour défendre les droits et intérêts des popu-
lations locales auprès des autorités locales et nationales, ainsi que 
des partenaires de développement. 
3. Coordination et collaboration : la plateforme est capable de 
coordonner et collaborer avec d'autres acteurs de la société civile, 
des organisations internationales, des institutions publiques et pri-
vées pour mettre en œuvre des projets et des programmes com-
muns. 
4. Renforcement des capacités : la plateforme propose des forma-
tions et des ateliers pour renforcer les capacités des acteurs locaux 
en matière de leadership, de gestion de projet, de plaidoyer, de 
communication, etc. 
5. Suivi et évaluation : la plateforme réalise un suivi régulier des 
projets et des initiatives qu'elle soutient, afin d'évaluer leur impact 
et d'apporter des ajustements si nécessaire. 
6. Communication et sensibilisation : la plateforme utilise des outils 
de communication pour informer et sensibiliser les populations 
locales sur les enjeux de développement, les droits humains, la 
bonne gouvernance, etc. 
7. Gestion des ressources : la plateforme gère de manière transpa-
rente et efficace ses ressources financières et humaines pour ga-
rantir la pérennité de ses actions et la confiance des partenaires. 

Osez le changement 

HISTORIQUE  
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    Nombre de population j’jusqu'au dernier recensement  
        de 2013 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Répartition en %de la population de 10 ans et plus par 
Moughataa selon le sexe et le taux d’alphabétisation 

   
 
    
   
      
     
 
 
 

   Répartition de la population occupée par moughataa 
selon le sexe      

   
    

 
Structure de la plateforme : 
I – Bureau Exécutif 

1– Présidente de la plate forme 

2– Vice président   

3- Trésorière 

4- Secrétaire General  

5– 6 président de thématiques  
II - Groupes Thématiques  

A  . Accès aux ressources 

B . Accès aux services de bases 

 C . Droits de l’homme et Inclusion 

D. Citoyenneté, emploi, sport et jeunesse 

E . Changement climatique  

F . Sécurité Alimentaire 
III . Membres : les différentes organisations de la société civile de 
Nouakchott Ouest pourraient devenir membres de la plateforme pour 
participer aux prises de décisions et aux activités. 
 IV . Assemblée générale : une assemblée générale pourrait être orga-
nisée régulièrement pour permettre aux membres de la plateforme de 
se réunir, échanger et prendre des décisions importantes. 
V. Communication : un plan de communication pourrait être mis en 
place pour promouvoir les actions et les revendications de la plate-
forme auprès des autorités locales et des citoyens. 
En mettant en place une structure organisée et démocratique, la plate-
forme de la société civile de Nouakchott Ouest pourrait renforcer son 
impact et défendre plus efficacement les intérêts de la population loc-
cale. 

Localisation géographique des moughataas de  

Nouakchott ouest  

 

 

 

 

Source : RGPH 2013 

 

 

NOS PRINCIPES 
 
La plateforme de la société civile de Nouakchott Ouest repose sur 
plusieurs principes fondamentaux, tels que : 
1. La promotion de la démocratie et de la participation  
citoyenne  
2. La transparence et la reddition de comptes  
3. La promotion des droits de l'homme et de l'égalité des genres  
4. La défense de l'environnement et du développement  
 durable  
5. La non-violence et le dialogue intercommunautaire  

 
BILAN DE LA PLATEFORME 
 
Depuis sa création, la plateforme a organisé de nombreuses actions et 
initiatives, Nous avons pu mobiliser un grand nombre de citoyens 
autour de diverses thématiques et actions, renforçant ainsi la voix de 
la société civile dans le débat public. 
Nous avons organisé des événements, des ateliers de sensibilisation 
et des campagnes de mobilisation qui ont permis de sensibiliser un 
large public sur des enjeux importants tels que les droits humains, la 
protection de l'environnement ou la lutte contre les discriminations. 
Voir notre site Facebook . 

 
NOS VALEURS 
 
1. Transparence : La plateforme de la société civile de Nouakchott 
Ouest s'engage à être transparente dans ses actions et à rendre 
compte de manière régulière à ses membres et à la société dans son 
ensemble. 
2. Justice sociale : La plateforme de la société civile de Nouakchott 
Ouest lutte pour une société plus juste et équitable, où chacun a accès 
aux mêmes droits et opportunités. 
3. Participation citoyenne : La plateforme encourage la participation 
active des citoyens dans la vie publique et s'efforce de promouvoir la 
démocratie participative. 
4. Solidarité : La plateforme de la société civile de Nouakchott Ouest 
prône la solidarité entre les différents acteurs de la société, afin de 
construire ensemble un avenir meilleur pour tous. 
5. Respect des droits de l'homme : La plateforme défend les droits 
de l'homme et s'engage à lutter contre toutes les formes de discrimi-
nation et d'injustice. 
6. Promotion de la paix : La plateforme œuvre pour la promotion de 
la paix et de la non-violence dans la société, en favorisant le dialogue 
et la résolution pacifique des conflits  
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Moughataa  Longitude  Latitude 

Ksar 18° 06’ 17’’  15° 57’ 17’’ 

Tevragh Zeina  18° 06’ 35’’  16° 00’ 00’’ 

Sebkha 18° 04’ 32’’ 16° 00’ 07’’ 

Moughataa  1988 2000  2013 

Ksar 71687  43531 47233 

Tevragh Zeina 26586 48093 46336 

Sebkha  69538 63474 72245 

Total 167811 155098 165814 

  
Sexe   

Moughataa Masculin % Féminin % Total % 

Ksar 09 12 10 

Tevragh Zeina 09 13 11 

Sebkha 24 36 29 

Sexe 

Moughataa  Masculin Féminin Total 

Ksar 5,7% 7,5%  6,1% 

Tevragh Zeina  5,9% 7,6% 6,3% 

Sebkha 9,0% 8,6%  8,9% 

Total 100,0% 100,0% 100,0% 


